Breakfast - Time 9:00 - 11:00 Uhr

Bitte habt dafiir Verstandnis, dass Reservierungen bis einschlieBlich 10:30 Uhr
nur von den Speisekarten ,Breakfast” und , All Day* bestellen kénnen.

Vital
Verschiedene Kasesorten®, Rohkost, Schinken, gekochtes Freilandei®, Frischkise®, Butter®, Marmelade,
Brot”, kleine Joghurt Granola Bowl* & H & ein frisch gepresster Orangensaft 17,9
Trendsetter
2 Scheiben frisch geréstetes Vollkornbrot” mit Tomaten & RaucherlachsPauf hausgemachter
Guacamole, hausgemachtes Bio-Birchermisli*® & ein frisch gepresster Orangensaft 14,9
Strammer Lachs
2 Scheiben frisch geréstetes Vollkornbrot® mit 2 Freilandspiegeleiern® & Raucherlachs® auf Frischkise®,
hausgemachtes Bio-Birchermdisli*© & ein frisch gepresster Orangensaft 14,9
Strammer Max
2 Scheiben frisch gerdstetes Vollkornbrot” mit 2 Freilandspiegeleiern® & knusprigen Bacon?* auf
Frischkase®, hausgemachtes Bio-Birchermiisli**C & ein frisch gepresster Orangensaft 13,9
Vegan‘f?éjN
2 Scheiben frisch gerdstetes Vollkornbrot” mit gegrillten Antipasti in Olivendl auf hausgemachtem
HummusX & ein frisch gepresster Orangensaft 13,9
Joghurt Granola Bowl
Naturjoghurt © mit frischen Friichten der Saison, hausgemachtem Granola® ", Auswahl an Niissen H,
Honig & ein frisch gepresster Orangensaft 12,9
Bircher Bowl
Hausgemachtes Bio-Birchermiisli#© mit frischen Friichten der Saison, Chiasamen, gehobelten Mandeln,
Ahornsirup & ein frisch gepresster Orangensaft 9,9
French
Ein frisch aufgebackenes Buttercroissant“® mit Marmelade oder Nutella"N & ein frisch gepresster
Orangensaft 7,9
Viererlei fur die Kleinen
Eine frisch aufgebackene Breze” mit Butter® & ein kleiner Apfelsaft 5,5
Gerostetes Vollkornbrot” mit einem Freilandspiegelei€ & ein kleiner Apfelsaft 6,5
Mini-Obstsalat mit Friichten der Saison, Joghurt, Honig, Zitronensaft 5,5
Unsere Speisen kénnen als Dekoration Sesam" enthalten. Bitte sprecht uns bei Allergien entsprechend an.

Allergene:

A. Glutenhaltiges Getreide D. Fisch H. Schalenfriichte L. Schwefeldioxid und Sulfite

B. Mit Farbstoffen F. Soja I. Sellerie M. Lupine

C.Ei G. Milch K. Sesamsamen N. Milchpulver



